
Hva er viktig for deg?
• Et trygt fellesskap med rom for samtaler og 

håp for framtida?
• Et rom der du kan komme som du er,  

med tro og tvil, glede og frustrasjon?
• Et sted for flotte konsertopplevelser eller 

mulighet til å gjøre en innsats for andre?
• En kirke som stiller opp for deg og andre  

når det trengs?

Kirken kan være dette og mer. 

I år er det kirkevalg, der du kan stemme på det 
som er viktig for deg gjennom å stemme på folke-
valgte til kirken.

Hvem kan stemme?
Medlemmer av Den norske kirke har stemmerett i 
det soknet de bor i fra året de fyller 15 år. Det er 
dåpen som gir medlemskap i kirken. Du kan 
sjekke medlemskapet ditt på kirken.no/medlem

Hva stemmer du på?
Kirkevalget er todelt:

Du stemmer lokalt ved å stemme på medlemmer 
til menighetsrådet der du bor. Menighetsrådets 
hovedoppgave er å forme og utvikle menigheten. 
Rådet bestemmer over satsing innen omsorg og 
diakoni, gudstjeneste, kultur, undervisning og 
aktivitetstilbud for små og store.

Du stemmer regionalt og nasjonalt ved å stemme 
på medlemmer til bispedømmerådet og Kirkemø-
tet. Bispedømmerådet er det regionale styrings-
organet i Den norske kirke. De arbeider for 
kirkens beste i hele bispedømmet. Det er elleve 
bispedømmeråd i Den norske kirke. 

Kirkemøtet er Den norske kirkes øverste repre-
sentative organ, og består av medlemmene i 
bispedømmerådene, sammen med lederen av 
Samisk kirkeråd. Når du stemmer på kandidatene 
til bispedømmerådet, stemmer du derfor samti-
dig på hvem som skal utgjøre Kirkemøtet.

Stem i kirkevalget
I år er det kirkevalg, der du kan stemme på det som er  
viktig for deg gjennom å stemme på folkevalgte til kirken. 

Øyestad menighet 
Kontakt oss på tlf 37 01 33 60 eller e-post oyestad.menig-
het@agderkirken.no Øyestad menighet

Hva er viktig for deg?



Hvem kan du stemme på?
Nominasjonskomiteens liste til Øyestad menighets-
råd:

1. Ellen Marie Danielsen, f. 1949, 
2. Marit Morka Nesland, f. 1978
3. Svanhild Iren Breivik Røste, f. 1958
4. Tone Jørgensen Dahlsveen, f. 1964 
5. Glenn Håkon Langemyr, f. 1976
6..Randi Vivian Thygesen, f. 1955
7. Ragna Myhren Gundersen, f. 1952
8. Anne Øksenholt, f. 1962
9. Margrethe Halvorsen, f. 1973

I kirkevalget kan du forhåndsstemme digitalt eller fysisk, eller du kan 
stemme fysisk på valgdagen(e). 

Ved valget til Agder og Telemark bispedømmeråd
er det fire lister:

Bønnelista
Frimodig kirke
Nominasjonskomiteens liste 
Åpen folkekirke

Oversikt over lister og kandidater til bispedømmeråd
og Kirkemøtet finner du på kirkevalget.no.

Lurer du på noe?
Kontaktinformasjon til valgansvarlig i Øyestad 
menighet:

Ragna Myhren Gundersen
ragnamyhrengundersen@gmail.com
mobil 938 67  214

Du kan forhåndsstemme digitalt fra 10. august ved å gå inn på kirkevalget.no.
Du kan møte opp fysisk for å forhåndsstemme over hele landet, sjekk kirkevalget.no eller
nettsiden til menigheten der du befinner deg for å finne tid og sted. I vår menighet er det
forhåndsstemming på Kirkevergens kontor, Stoaveien 14 mandagene 18.8,21.8,28.8 og 4.9
kl. 10.00-14.00 samt torsdag 31.8 kl. 15.00-20.00.

I Øyestad menighet er valgdagene 10.9 kl. 15.00 - 18.00 og 11.9 kl. 10.00 - 20.00 på
Asdal skole, Myra skole, Nedeneshallen og Rykene skole.

Slik stemmer du
fysisk og digitalt


